
                                    VACANCES DU 26 février au 11 mars 
 Lundi 28 Mardi 1 Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4 
Samedi 26 
10h/12h 
Triathlon  
minimes et+ 
Vélo-Cap  
 

10h/12h 
Triathlon 
minimes –
cadets 
vélo  
 
10h/12h 
Grp Comp  
 natation 

10h/12h 
Triathlon  
minimes –cadets 
Vélo-Cap  
 
 
10h/12h 
Grp Comp  
 natation 

9h/10h 
Langoustes 
10h/11h 
Marsouins 
11h/12h 
crevettes 

10h/12h 
Triathlon  
minimes –cadets 
Vélo-Cap  
 
 
10h/12h 
Grp Comp  
 natation 

 
 
 
 
 
 
10h/12h 
Grp Comp  
 natation 

Dimanche 27 
Triathlon  
minimes et+ 
séance + 
Test 400 nl 
Compétition 
St Cyprien 
natathlon 

16h/17h30 
Triathlon 
minimes –
cadets 
CaP 
 

Triathlon  
Pupilles 
Benjamins 
15h30/17h vélo-
càp 
17h/18h 
natation 

 Triathlon  
Poussins 
15h30/17h vélo-
càp 
17h/18h natation 
 
 

15h/16h 
Triathlon  
minimes et + 
Chargt vélo  
Educ Cap 

 17H/18H30 
Dauphins 
natation 
 
 
 
 
 
20h/21h 
Masters 

18h/20h (2l) 
Comp natation 
 
Cap Tri adultes 
19h/20h 
 
 
20H/21H 
triathlon adultes 
natation  

17H/18H30 
Dauphins 
natation 
18h/20h (2l) 
Triathlon  
Minimes et + 
natation 
 
20h/21h 
Masters 

18h/20h (2l) 
Comp natation 
 
 
 
 
 
20H/21H 
triathlon adultes 
natation  

17H/18H30 
Dauphins 
Natation 
 
18h/20h (2l) 
Comp 
natation 
 
 
 

 Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11 
Dimanche 6 
Compet Tri 
Castelnaudary 

10h/12h 
Comp 
natation 
 

9h/10h30 
Triathlon 
Minimes et + 
Nat   
 
10h30/12h 
Comp natation 
 

9h/10h 
Langoustes 
10h/11h 
Marsouins 
11h/12h 
crevettes 

9h/10h30 
Triathlon 
minimes et + 
Nat  
 
10h30/12h 
Comp natation 
 

10h/12h 
Triathlon  
minimes et + 
Vélo-Cap 
 
Dépt gpr comp 
nat /montpellier 

 17H/18H30 
Dauphins 
 
18h/20h (2l) 
Comp 
natation 
 
 

 
 
 
17h/19h 
Grp Comp 
natation 
 

15h/17h 
Triathlon  
minimes –
cadets 
Vélo-Cap 
 
17H/18H30 
Dauphins 
 
18h/20h ( 2l) 
Grp Comp  
natation 

17H/18H30 
Dauphins 
 

 
 
 
 
 

 20h/21h 
Masters 

19h/20h 
Cap Tri adultes 
20h/21h 
tri adultes nat  

20h/21h 
Masters 

20h/21h 
tri adultes nat 
 

 

 


